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Conferința Națională „Interdisciplinaritate în  
Diagnosticul și Tratamentul Precoce al Bolilor Aparatului Respirator”

11-12 Decembrie 2025 / Târgu Mureș
Joi 11 Decembrie 2025

09:00 – 11:00 Secțiunea PNEUMO-ALERGOLOGIE
Moderatori: Prof. Gabriela Jimboreanu & ȘL Dr. Corina Ureche

09:00 – 09:20 Diagnosticul molecular al alergiilor respiratorii: de la biomarkeri la personalizarea terapiei.
Dr. Corina Ureche

09:20 – 09:40 Aspectele interdisciplinare ale Sindromului de apnee obstructivă de somn la adulți și copii.
Prof. Adriana Neagos

09:40 – 10:00 Tratament avansat cu anticorpi monoclonali în astmul sever.  
Prof. Gabriela Jimborean, Dr. Delia Rachiș

10:00 – 10:20 Imunoterapia specifică în bolile respiratorii: abordările moleculare pentru o eficiență 
sporită și siguranță crescută.
Dr. Teodora Varo

10:20 – 10:40 Soluții sigure și precise în diagnosticul infecțiilor respiratorii. 
Dr. Diana Coste

10:40 – 11:00 Concluzii și Discuții

11:00 – 11:20 Pauză
11:20 – 13:00 Secțiunea TEHNOLOGII AVANSATE / APARATUL RESPIRATOR

Moderator: Prof. Gabriela Jimboreanu

11:20 – 11:40 Actualități în ventilația noninvazivă la domiciliu. 
Prof. Hab. Dr. Gabriela Jimborean, Asist. Univ. Dr. Dragoș Hutanu

11:40 – 12:00 Rolul inteligenței artificiale în diagnosticul și tratamentul afecțiunilor respiratorii.
Conf. Dr. Ianosi Edith

12:00 – 12:20 Tehnologii avansate în explorarea funcțională a aparatului respirator. 
Conf. Dr. Budin Corina

12:20 – 12:40 Noile tehnologii utilizate în recuperarea respiratorie.
Prof. Univ. Habil. Dr. Paraschiva Postolache 

12:40 – 13:00 Erdosteină -- antioxidant de elecție în afecțiunile respiratorii.
Prof. Gabriela Jimboreanu

13:00 – 14:00 Pauză
14:00 – 16:00 Secțiunea BRONHOLOGIE & CHIRURGIE TORACICĂ

Moderator: Prof. Emanuel Palade
14:00 - 14:20 Managementul hemoptiziilor.  

Prof. Emanuel Palade
14:20 –14:40 Durerea toracică non-cardiacă: între somatizare și anxietate.  

Conf. Ruxandra Rajnoveanu
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14:40 – 15:00 Rolul inteligenței artificiale în managementul diagnostic și terapeutic al pacienților cu 
cancer pulmonar - stadiul actual al cunoașterii. 
Prof. Bogdan Suciu 

15:00 - 15:20 Provocări în diagnosticarea cancerului pulmonar. 
Dr. Andrei Leșan 

15:20 - 15:40 Rolul radiologiei intervenționale în patologia toracică. 
Dr. Dan Duma

15:40 – 16:00 Concluzii și Discuții
16:00 – 16:20 Pauză
16:20 – 18:20  Secțiunea PNEUMO-ONCOLOGIE

Moderatori: Prof. Monica Pop & Prof. Tudor Ciuleanu
16:20 – 16:40 CBP, o problemă de sănătate publică. Ce putem face? 

Prof. Monica Pop
16:40 – 17:00 Progrese în diagnosticul molecular și terapia personalizată a carcinoamelor non-microcelulare 

conduse de oncogene.
Dr. Alexandra Cristina Preda, Prof. Tudor Eliade Ciuleanu

17:00 – 17:20 Abordarea actuală a carcinoamelor non-microcelulare stadiile II - III. 
Dr. Paul Milan Kubelac

17:20 – 17:40 Evaluarea expresiei PD-L1 în cancerul bronhopulmonar: implicații clinice și provocări.
Conf. Tibor Laszlo Mezei

17:40 – 18:00 Radioterapia în cancerul pulmonar incipient și avansat locoregional.
Dr. Zsolt Fekete

18:00 – 18:20 Concluzii și Discuții
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Vineri 12 Decembrie 2025
09:00 - 11:00 Secțiunea CARDIO-PNEUMOLOGIE

Moderatori: Prof. Attila Frigy; Prof. Ovidiu Mlădinescu
09:00 - 09:20 Riscul cardiopulmonar la bolnavii cu BPOC. 

Prof. Ovidiu Mlădinescu
09:20 - 09:40 Riscul cardiovascular la pacienții cu apnee în somn de tip obstructiv. 

Prof. Attila Frigy
09:40 - 10:00 BPOC și comorbiditățile cardiovasculare.  

Prof. Gabriela Jimborean, Dr. Maria Beatrice Ianosi
10:00 - 10:20 Hipertensiunea Arterială Pulmonară: noi paradigme în remodelarea hemodinamică 

pulmonară.  
Prof. Ioan Tilea

10:20 - 10:40 Hipertensiunea Pulmonară Asociată Patologiei de Cord Stâng: Implicații Hemodinamice și 
Terapeutice.  
Prof. Andreea Varga

10:40 - 11:00 Hipertensiunea pulmonară arterială asociată bolilor pulmonare.  
ȘL Dr. Nicoleta Bertici

11:00 - 11:20 Pauză
11:20 – 13:30 Secțiunea PNEUMO-PEDIATRIE & ASTM

Moderatori: Prof. Oana Marginean & Prof. Cristian Oancea

11:20 – 11:35 Relația bronșiolită -- astm bronșic la copilul preșcolar. 
Dr. Paraschiva Cherecheș Panța

11:35 – 11:50 Relația dintre terenul atopic și formele severe de infecții pleuro -- pulmonare la copii.  
Dr. Ioana Sosa, Dr. Marta Galfi

11:50 – 12:05 „Revoluția biologicelor în astm: de la fenotip la endotip”.  
Dr. Bogdan Mincu

12:05 – 12:20 Patologia respiratorie asociată diferitelor tipuri de tuse la copil  
Dr. Marinela Gabor

12:20 – 12:35 Limfomul toracic - capcane de diagnostic.  
Dr. Andreea Dinca

12:35 – 13:00 Ce se ascunde în spatele unor pneumonii recurente?
Dr. Sasaran Maria

13:00 – 14:00 Pauză

14:00 – 16:00 Secțiunea REABILITARE PULMONARĂ
Moderator: Prof. Cristian Oancea

14:00 – 14:20 Reabilitarea pulmonară în obezitate. 
Prof. Univ. Dr. Jimborean Gabriela

14:20 – 14:40 Strategii complexe de kinetoterapie în mucoviscidoză. 
Prof. Univ. Dr. Almăjan Bogdan
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14:40 – 15:00 Reabilitarea pulmonară la domiciliu. 
Conf. Univ. Dr. Budin Corina

15:00 – 15:20 Evoluția reabilitării pulmonare: perspectiva kinetoterapeutului. 
Șef Lucr. Dr. Crișan Alexandru

15:20 – 15:40 Terapii actuale în infecțiile tractului respirator. 
Prof. Gabriela Jimboreanu

15:40 – 16:00 Concluzii și Discuții

16:00 – 16:20 Pauză

16:20 – 18:20 Secțiunea PREVENȚIE & TABACOLOGIE
Moderator: Prof. Cristian Oancea

16:20 – 16:40 Epidemiologia consumului de tutun: tendințe și implicații asupra sănătății publice.
Șef Lucr. Dr. Hajnal Finta

16:40 – 17:00 Impactul fumatului asupra organismului: efecte patologice multisistemice.
Prof. Univ. Dr. Gabriela Jimborean 

17:00 – 17:20 Mecanisme neurobiologice și psihocomportamentale ale dependenței nicotinice.
Asist. Univ. Dr. Dragoș Huțanu

17:20 – 17:40 Strategii terapeutice în renunțarea la fumat: farmacoterapie, psihoterapie și intervenții 
educaționale.
Asist. Univ. Dr. Mara Vultur

17:40 – 18:00 Intensificarea educației medicale antifumat la studenții mediciniști din UMFST „George 
Emil Palade” din Târgu-Mureș.
Conf. Univ. Dr. Edith-Simona Ianosi

18:00 – 18:20 Concluzii și Discuții
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